МБОУ «Добрянская средняя общеобразовательная школа №5»

Дискуссионная площадка
«Эмоциональный интеллект. 
Основные средства развития эмоционального интеллекта у подростков в условиях школы»

Дата, место проведения: 27 августа 2019 г., 13.00, МБОУ «Добрянская СОШ №3», г.Добрянка, ул. Жуковского, 26

Ведущие: Пьянкова А.Р., педагог-психолог МБОУ «Добрянская СОШ №5», Багута О.П., учитель русского языка и литературы МБОУ «Добрянская СОШ №5», Сай Е.В., учитель географии МБОУ «Добрянская СОШ №5», актриса Народного театра г.Добрянки, Сай Д.В., учитель информатики МБОУ «Добрянская СОШ №5», актер Народного театра г.Добрянки.

Категория участников: заместители директоров по воспитательной работе, педагогические работники образовательных организаций, педагоги-психологи.

Цель: ознакомление с понятием «эмоциональный интеллект», основными подходами и средствами диагностики и развития эмоционального интеллекта у подростков.
Регламент работы

	Время
	Место проведения
	Мероприятие
	Ведущий

	Теоретическая часть

	13.00–13.55
	Каб. 109 
	1. Что такое эмоциональный интеллект?
2. Основные подходы и средства развития эмоционального интеллекта у детей и подростков
3. Основные методики по диагностике уровня эмоционального интеллекта и его составляющих
	Пьянкова А.Р., педагог-психолог

	Мастер-классы

	14.00–15.00 
	Каб. 109
	Развитие эмоционального интеллекта при помощи арт-терапевтических занятий
	Пьянкова А.Р., педагог-психолог

	
	Каб.111
	Развитие эмоционального интеллекта при помощи театрального творчества
	Сай Е.В., учитель географии, актриса Народного театра г.Добрянки
Сай Д.В., учитель информатики, актер Народного театра г.Добрянки

	
	Каб. 116
	Развитие эмоционального интеллекта при помощи работы с медиа-образами
	Багута О.П., учитель русского языка и литературы



