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Положение 

о проведении акции «Сохраним семью – сбережём Россию»   
I Общие положения

Акция «Сохраним семью – сбережём Россию» (далее Акция) проводится в Пермском крае с 15 мая по 15 июля 2017 года и направлена на реализацию права ребёнка на семью, любовь и заботу родителей.
Учредителями Акции являются Уполномоченный по правам ребенка в Пермском крае,  Пермское региональное отделение Общероссийской общественной организации «Национальная родительская ассоциация», координатор от партии «Единая Россия» по проекту «Крепкая семья», Министерство социального развития Пермского края, Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Пермского края, Отдел религиозного образования Пермской епархии РПЦ, некоммерческая организация «Академия родительского образования».

Организаторы Акции – администрации сельских (городских) поселений, администрации муниципалитетов.

Основанием для проведения Акции является данное Положение и Концепция семейной политики Пермского края.
II Цель Акции
Целью Акции является пропаганда среди детского и взрослого населения традиционной семьи и традиционных семейных ценностей.  

III Содержание и формы проведения Акции 
Содержание Акции определяется и утверждается администрациями сельских (городских) поселений и администрациями муниципалитетов.

Основное содержание Акции – традиционная семья и традиционные семейные ценности:
любовь, верность, здоровье, почитание родителей, забота о младших и старших, продолжение рода;

пропаганда ответственного отцовства и материнства, формирование позитивного образа матери, отца, семьи; возрождение традиций семейного воспитания;

повышение педагогической культуры родителей, в том числе, путём поддержки деятельности родительских комитетов, советов отцов, советов матерей;

преодоление разрыва между поколениями внутри семьи, утверждение в общественном сознании традиционных семейных ценностей, повышение социального статуса семьи.

Содержание формируется организаторами согласно названию Акции – «Сохраним семью – сбережём Россию» и с учётом главных дат: 15 мая – Международный день семьи, 1 июня – День защиты детей, 12 июня – День независимости России, 19 июня – Международный день отца, 8 июля – День семьи, любви и верности.

Формы проведения выбираются организаторами Акции. Кроме традиционных форм – фестивалей, праздников, конкурсов, слётов и т.п. – в работе с детским и взрослым населением используются такие формы, как: составление семейного словаря, кодекса счастливой семьи, наказа молодожёнам, письма-признания родителям, детям, составление памяток, инструкций и т.п.
IV Итоги Акции
Итоги Акции подводятся оргкомитетами сельских (городских) поселений, администрациями муниципалитетов в сроки с 15 по 22 июля 2017 года. Пост-релиз и фоторепортаж о лучшем опыте проведения Акции направляются в адрес Уполномоченного по правам ребёнка Пермского края.
Учредители Акции отмечают её участников благодарственными письмами и размещают присланные материалы на сайтах Уполномоченного по правам ребёнка Пермского края, Краевой комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, Отдела религиозного образования Пермской епархии РПЦ, некоммерческой организации «Академия родительского образования», а также на семейном интернет-портале Пермского края.
Лучшим муниципалитетам будет представлено право на трансляцию своего опыта работы  по пропаганде традиционной семьи и традиционных семейных ценностей на 
IV Краевом семейном форуме в декабре 2017 года.
ПРИЛОЖЕНИЕ

Методический пакет 

к проведению акции «Сохраним семью – сбережём Россию»   

подготовлен Академией родительского образования

(данные материалы можно использовать в рамках семейных гостиных, на заседаниях семейных клубов или как составную часть большого праздника, фестиваля и т.п.)

МЕМОРАНДУМ

родителей Пермского края
Мы, отцы и матери Пермского края, утверждаем, что самая важная на земле профессия – быть родителем.

Дети – наши, и именно от нас зависит, какими людьми они вырастут, какие семьи создадут. Поэтому мы воспитываем детей как родителей своих внуков: учим сына быть мужчиной, мужем, отцом; дочь – женщиной, женой, матерью.

Отношения родителей с детьми строятся на безусловной любви. Заботясь о будущем своего ребенка, родители терпеливо и настойчиво воспитывают в нём трудолюбие и умение отвечать за свои слова и поступки, регулярно выполнять домашнее задание, планировать свое время, подводить итоги дня, месяца, года.

Отцы и матери учат детей ценить школьную дружбу, уважать учительский и родительский труд, помогать одноклассникам и учителям, гордиться своей школой.

Родители являются посредниками между ребенком и этим Миром: регулярно интересуются его школьными делами, отношениями с одноклассниками, считают своим долгом принимать участие в жизни класса,  школы, социума. Посещение родительских собраний является для родителей знаком уважения себя, своего ребенка, своей школы.

Хорошие родители вместе с детьми планируют их карьеру, формируют потребность в образовании, в желании ребенка быть достойным сыном, внуком, заботливой дочерью, внучкой, дорожить родительским домом, родным краем, своей страной.

Любящие родители начинают и заканчивают день добрыми словами в адрес детей и постоянно помнят, что мальчики и девочки строят свою жизнь по образу и подобию своих отцов и матерей.  

Для этого отцы и матери работают над собой, учатся быть родителями, настойчиво способствуют миру в семье и в своей душе.

И каждый день реализуют право ребёнка на семью, любовь и заботу родителей.

2 декабря 2016 года                                                                                                   г. Пермь

Меморандум родителей Пермского края принят на заседании Большого семейного совета в рамках III Пермского краевого семейного форума.

* Меморандум – это то, о чём постоянно необходимо помнить.
МЕтодические рекомендации

для работы по Меморандуму родителей Пермского края

Меморандум родителей Пермского края – это общественная точка зрения о том, какой должна быть ответственная и позитивная родительская позиция*.

Цель Меморандума – создание единого (т.е. согласованного) информационного пространства в вопросах детского и семейного благополучия в Пермском крае.

Содержанием Меморандума является обобщённо-позитивный образ родителя. И это материал для диалога родителя с самим с собой, для обсуждения и дискуссии в рамках родительских сообществ и организаций.

В то же время – это словесный портрет благополучных родителей. И может служить ориентиром для тех, кто работает в Пермском крае по вопросам семьи, материнства, отцовства и детства.

Текст Меморандума родителей Пермского края рекомендуется размещать на стендах для родителей в детских садах, в школах, в учреждениях дополнительного образования; в детских и взрослых поликлиниках, в учреждениях культуры: в библиотеках, Домах и Дворцах культуры; а также в зданиях администраций муниципальных районов, в ЗАГСах, в сельских  и городских поселениях.

Меморандум можно использовать для индивидуальной работы с семьями СОП, с родителями детей-правонарушителей, а также при приёме в образовательное учреждение, в трудной жизненной ситуации, просто в доброй беседе с родителями о том, всё ли мы делаем для того, чтобы в семье было благополучие.

Необязательная подсказка 

«Как работать с Меморандумом родителей Пермского края?»

1. Самим ознакомиться с текстом документа.

2. Провести встречу с родителями группы детского сада, класса, школы.
а) Работаем по технологии развития личности: рассаживаем родителей в круг, разбиваем их на микрогруппы по 2-3 человека.

б) Проводим блиц-опрос: 

– Можем ли мы сказать о себе, что мы хорошие родители? (Да. Нет. Не знаю)

– Почему «Да»? Почему «Нет»? 

в) Обозначаем цель встречи: 

Задуматься над тем, какие мы родители, и какими стоит быть.
г) В микрогруппах составляют словесный портрет хороших родителей, затем обсуждают в группе.

д) Раздаём текст Меморандума. После ознакомления с его содержанием спрашиваем:

– Совпадает ли наш словесный портрет о хороших родителях с тем, что обозначен в Меморандуме?

– Мы можем присоединиться к данному Меморандуму родителей Пермского края?

е) На основе  текста Меморандума в микрогруппах составляют 3-4 правила родительского труда, согласовывают в группе.

ж) Индивидуальная работа.

Каждый родитель пишет своё «золотое» правило родительского труда.

Желающие зачитывают по кругу.

з) Подводим итог встречи:

– Достигнута ли цель: была ли у нас возможность задуматься над тем, какие мы родители и какими стоит быть?

и) Проводим рефлексию при помощи методики незаконченного предложения:

– Хороший родитель всегда помнит …

3. Выдать каждому родителю текст Меморандума.

* Родительская позиция – это совокупность отношений родителя к самому себе, к ребёнку, к своей семье, к дому; к учителю, к образовательному учреждению и к образованию в целом; к роду своему, к малой и большой Родине.

Цитата в помощь

Президент РФ Владимир Путин поздравил российских женщин с праздником - Международным женским днем - интеллигентно, проникновенно и душевно.

По нашему мнению, слова из этого выступления можно использовать в работе с родителями и детьми на тему семьи, материнства, женской культуры. Цитата речи Президента РФ приведена ниже.

В.Путин: «Дорогие женщины России! Мамы, бабушки, дочери, жёны, подруги, наши близкие и самые любимые! Примите мои сердечные поздравления с Международным женским днём.
Вы наполняете этот мир своей красотой и жизненной энергией, согреваете его нежностью и душевной щедростью, создаёте атмосферу уюта, радушия и гармонии.
У ваших забот о детях и внуках, о своей семье не бывает выходных. Даже сегодня, в ваш день, вы всё равно в делах и хлопотах, не даёте себе поблажек, всё успеваете. И мы часто думаем: как это у вас всё получается?
Но главное – мы любим и ценим вас. Недаром мужчины веками посвящали женщинам музыку и стихи. Очень образно и точно сказал о женщине один из наших поэтов Серебряного века Константин Бальмонт:
Женщина – с нами, когда мы рождаемся,
Женщина – с нами в последний наш час.
Женщина – знамя, когда мы сражаемся,
Женщина – радость раскрывшихся глаз.
В женщине мы ищем и всегда находим всё: и вдохновение, и утешение. Женщина – источник нашей собственной жизни и её продолжение в детях.
Но и женщины нуждаются в нашей мужской поддержке. Мы будем помнить об этом. И не только сегодня. Будем делать всё, чтобы наши любимые были окружены вниманием и заботой, чтобы они чаще улыбались.
Ещё раз от души поздравляю всех женщин с 8 Марта. Здоровья, успехов, радости, счастья! С праздником!»
Рекомендации по проведению мужского разговора «Отцы России за традиционную семью и семейные ценности»

21 ноября 2014 г. в рамках Первого Пермского краевого семейного форума состоялся мужской разговор «Отцы России за традиционную семью и семейные ценности», организатором которого выступила «Академия родительского образования». Информация по ссылке.

Мужской разговор вызвал у присутствующих большой интерес. Участники Форума выразили потребность в проведении подобных встреч у себя на местах. Предлагаем вам несколько практических советов по организации данного мероприятия.

1. Определить список авторитетных статусных мужчин – отцов семейства и выслать им приглашения с просьбой оказать честь организаторам разговора принять участие в данном мероприятии. Не забудьте указать примерные вопросы, по которым состоится мужской разговор.

2. Разработать и согласовать перечень вопросов для мужского разговора. У нас они были следующими:
-  Традиционная семья – чем она хороша в Вашем представлении?
-  Ваши главные семейные ценности. Почему именно эти, а не другие? 
-  Ваша точка зрения, какой должна быть роль отца в современной семье и обществе?

3. Как показал опыт проведения мужского разговора, оказалось не лишним задумка: дать участникам встречи высказать свои пожелания в адрес современных женщин, так как традиционная семья без них не мыслится.

4. Стоит подобрать не просто умного, а мудрого ведущего – мужчину.

5. Объявить аудитории, что сегодня говорят только мужчины и вопросы задают только мужчины, а женщины терпеливо слушают.

· На самом деле, современное общество истосковалось по мужскому поступку, мужскому слову (мужчина сказал – мужчина сделал!), по мужскому поведению мужей, мужчин-коллег, мужчин-начальников и т.д. Поэтому подобные разговоры нужны и женщинам, и самим мужчинам. А темы могут быть разными: «Современная семья. Какой её хотят видеть мужчины» 
· «Семейный уклад: порядок и правила жизни семьи» 
· «Роль женщины в семье и обществе. Мужская точка зрения» и др.
Удачи Вам и будем рады, если сообщите нам о своих идеях и находках!

Информационно-методический отдел «Академии родительского образования»

Урок семейной любви для родителей «Семья- школа любви»
Урок семейной любви – это одна из форм родительского образования взрослых и детей, это организованный диалог Ума и Сердца, это средство пробуждения души.

Тема. Семья – школа любви. 
Аудитория. Родители учащихся с 1 по 11 класс. 
Подготовительная работа. Вопрос к аудитории: 
– С чем ассоциируется у вас слово школа? (Запишите на доске то, что будут говорить родители. Пусть эти ассоциации постоянно будут у них перед глазами: уроки, обучение, оценки, изучение нового, повторение старого, учитель, ученик и т.д.) 
– Тема нашей встречи – «Семья – школа любви». 
– О чём пойдёт наш разговор, и какова его будет цель? 
Цель урока. Задуматься над тем – является ли моя семья школой любви? 
Ход урока:
1.      Экспресс-интервью (интервью в темпе): 
– Если семья – это школа, то чему человек учится у себя в дому? 
(Вывод: человек учится тому, что видит у себя в дому).

2.      Работа в микрогруппах по 2-3 человека: 
– Семья учит любить – что и кого? Составить свой список объектов любви. (После 3-х минутной работы микрогруппы поочерёдно называют что и кого учится любить ребёнок, дополняя свой список тем, что они не записали: дом, семью, цветы, землю, труд, ближнего своего, животных, музыку, стихи, книги, родителей, стариков, родину, школу, учителя, учёбу и т.д.).

3.      Работа в микрогруппах: 
Выбрать из своего списка 3 объекта любви и поочерёдно дать ответ на вопрос: «Как научить ребёнка любить …?» Обсудить результаты в группе: 
·        Через собственный пример родителей. 
·        Просвещение, обучение. 
·        Повторение и терпение. 
·        Оценка – похвала, поощрение, гордость и т.д.

4.    Зачитать (или раздать) информацию для размышления из журнала «Родной дом» № 3 за 2012 год. Вопрос к аудитории: 
– Назовите главную любовь в семье.

5.    Блиц-опрос (один вопрос для всех с вариантами ответов: да, нет, не знаю): 
– Можно ли вашу семью назвать школой любви? 
– Почему «да», почему «нет»?

6.    Закончить предложение по кругу: 
– Семья для ребёнка будет школой любви, если … 
Результат урока. 
– Достигнута ли цель?

Рефлексия. 
- Составить по микрогруппам памятку самим себе: что надо сделать родителям, чтобы семья стала для ребёнка школой любви. 
- Желающим родителям закончить предложение: «После этого разговора я…»

Из книги Е.Бачевой «Родительству стоит учиться», 2016 год

1. Сокровищница «Мудрости отцов и дедов»

Здесь родительские чтения можно проводить по книге «Домострой», «Цветник духовный», «Юности честное зерцало» и др.

Время идёт, годы летят, столетиями отмеривается история страны, мира. Но есть в нашей жизни простые и вечные истины, возраст которых насчитывает ни одно столетие.

Главное здесь - родители убеждаются в том, что очень многое в этих тестах актуально и сегодня.

Рефлексию организуем через неоконченное предложение: «Для современных родителей мудрость отцов и дедов...»
Завещание детям 

(Из книги «Детям моим. Воспоминания прошлых лет» П.А. Флоренский) 
Прошу вас, мои милые, когда будете хоронить меня, обо мне не печальтесь и не скорбите по возможности. Если вы будете бодры, то мне этим доставите успокоение. Я всегда буду с вами душою, а если Господь позволит - буду часто приходить к вам и смотреть на вас. 
Не забывайте рода своего, прошлого своего, изучайте своих дедов и прадедов, работайте над закреплением их памяти. 
Старайтесь записывать все, что можете, о прошлом рода, семьи, дома, обстановки, вещей, книг и т.д. Старайтесь собирать портреты, автографы, письма, сочинения печатные и рукописные всех тех, кто имел отношение к семье, к роду, знакомых, родных, друзей. Пусть вся история рода будет закреп- лена в вашем доме и пусть все около вас будет напитано воспоминаниями, так чтобы ничего не было мертвого, вещного, неодухотворенного. 
Дома, библиотеки, вещей не продавайте, без самой крайней нужды. Главное же мне хотелось бы, чтобы дом оставался долго в нашем роде, чтобы под крылом Преподобного Сергия вы, и дети, и внуки ваши долго-долго имели крепость и твердую опору. 
Не ищите власти, богатства, влияния... Нам не свойственно все это; в малой же доле оно само придет, - в мере нужной. А иначе станет вам скучно и тягостно жить. 
Мои милые, грех, который особенно тяжело было бы мне видеть в вас, это зависть. Не завидуйте, мои дорогие, никому. Не завидуйте, это измельчает дух и опошляет его. Если уж очень захочется что иметь, то добывайте и просите Бога, чтобы было желаемое у вас. Но только не завидуйте. Мещанство душевное, мелочность, дерзкие сплетни, злоба, интриги - все это от зависти. Вы же не завидуйте, утешьте меня, а я буду с вами, и сколько можно мне будет, буду молить Господа о помощи вам. 
И еще - не осуждайте, не судите старших себя, не пересуживайте, старайтесь покрывать грех и не замечать его. Говорите себе: «Кто я, чтобы судить, и знаю ли я внутренние побуждения, чтобы осуждать?» Осуждение рождается большей части из зависти и есть мерзость. Воздавайте каждому должное почтение, не заискивайте, не унижайтесь, но и не судите дел, которые вам не вручены Богом. Смотрите на свое собственное дело, старайтесь сделать его возможно лучше, и делайте все, что делаете, не для других, а для себя самих, для своей души, стараясь из всего извлечь себе пользу, назидание, питание души, чтобы ни одна минута вашей жизни не утекала мимо вас без значения и содержания. 
Детки мои милые, не дозволяйте себе мыслить небрежно. Мысль - Божий дар и требует ухода за собою. Быть отчетливым и отчетным в своей мысли - это залог духовной свободы и радости мысли. 
Давно хочется мне сказать: почаще смотрите на звезды. Когда будет на душе плохо, смотрите на звезды или на лазурь днем. Когда грустно, когда вас обидят, когда что не будет удаваться, когда придет на вас душевная буря - выйдите на воздух и останьтесь наедине с небом. Тогда душа успокоится. 
Все проходит, но все остается. Это мое самое заветное ощущение, что ничего не уходит совсем, ничего не пропадает, а где-то и как-то хранится. Ценность пребывает, хотя мы и перестаем воспринимать ее. И подвиги, хотя бы о них все забыли, пребывают как-то и дают свои плоды. Мне кажется, все люди, каких бы они ни были убеждений, на самом деле, в глубине души ощущают так же. Без этого жизнь стала бы бессмысленной и пустой. 

Моя точка зрения 
1. Представьте, что строчки этого завещания адресованы вам. Подчеркните в тексте то, с чем ваша душа согласна. 
2. Ответьте искренне себе, что из этого духовного завещания как наказ вы бы передали своим детям.
2. Работа с дневниками известных людей или личной перепиской известных людей, например, это могут быть письмо К. Маркса к жене, письма В. Сухомлинского к сыну, письма Евгения Леонова к сыну... 
В церковных лавках православных храмов можно купить тоненькие книжечки «Сад сердца», «Слова добрые», «О браке и семейной жизни». Это дневники императрицы Александры Фёдоровны Романовой. Не пожалейте денег - купите несколько экземпляров каждой из них. 
Родительские чтения по дневникам А.Ф. Романовой можно организовать следующим образом: 
• Покажите портреты А.Ф. Романовой. Немного расскажите об этой женщине, об её семье. 
• Раздайте по микрогруппам (2-3 человека) дневники императрицы. Дайте время на общение с печатными страницами. 
• Пусть все желающие прочитают вслух то, что им особенно понравилось и ответят на вопрос «Почему?» 
• Дайте задание микрогруппам: выбрать из текста те строчки, что можно рассматривать как наказ женщине, мужчине, детям. Пусть прочтут их вслух. 
• Беседа по двум вопросам: - Понравились ли мне дневники А. Ф. Романовой, и чем полезны они для меня? 
• Раздайте каждому на память выдержки из дневника А. Ф. Романовой. А ещё лучше пусть каждый вытянет листочек собственной рукой. Это и будет наказ А. Ф. Романовой лично каждому. (Листочки эти стоит отпечатать заранее по количеству родителей). 

• Интеллектуальным продуктом может быть наказ самим себе или словесный портрет жены - христианки. 
А можно поработать по одному отрывку из дневников А.Ф.Романовой. 
О браке и семейной жизни

Для каждой жены главная обязанность - это устройство и ведение ее дома. Она должна быть великодушной и добросердечной. Женщина, чье сердце не трогает вид горя, которая не стремится помочь, когда это в ее силах, лишена одного из главных женских качеств, которые составляют основу женского естества. Настоящая женщина делит с мужем груз его забот. Что бы ни случилось с мужем в течение дня, когда он входит в свой дом, он должен попасть в атмосферу любви. Другие друзья могут ему изменить, но преданность жены должна быть неизменной.

Когда наступает мрак, и невзгоды обступают мужа, преданные глаза жены смотрят на мужа, как звезды надежды, сияющие в темноте. Когда он сокрушен, ее улыбка помогает ему снова обрести силу, как солнечный луч распрямляет поникший цветок. 
Если знание - это сила мужчины, то мягкость - это сила женщины. Небо всегда благословляет дом той, которая живет для добра. Преданная жена оказывает мужу самое полное доверие. Она от него ничего не скрывает. Она не слушает слова восхищения других, которые не может пересказать ему. Она делится с ним каждым своим чувством, надеждой, желанием, каждой радостью или огорчением. 
Когда она чувствует себя разочарованной или оскорбленной, она может испытать искушение найти сочувствие, рассказав о своих переживаниях близким друзьям. Более губительного ничего не может быть, как для собственных ее интересов, так и для восстановления мира и счастья в ее доме. Горести, о которых жалуются посторонним, остаются незаживающими ранами. Мудрая жена ни с кем не поделится своим тайным несчастьем, кроме своего владыки, так как только он может сгладить терпением и любовью все размолвки и несогласия. 
Любовь раскрывает в женщине многое, чего не видят посторонние глаза. На ее недостатки она набрасывает вуаль и преображает даже самые простенькие ее черты. 

По мере того, как со временем в трудах и заботах исчезает обаяние физической красоты, все более и более должна сиять красота души, заменяя потерянную привлекательность. Жена всегда должна больше всего заботиться о том, чтобы нравиться мужу, а не кому-нибудь еще. Когда они только вдвоем, она должна выглядеть еще лучше, а не махать рукой на свою внешность, раз больше никто ее не видит. Вместо того, чтобы быть оживленной и привлекательной в компании, а оставшись одна, впадать в меланхолию и молчать, жена должна оставаться веселой и привлекательной и когда она остается вдвоем с мужем в своем тихом доме. И муж, и жена должны отдавать друг другу все лучшее в себе. Ее горячий интерес ко всем его делам и ее мудрый совет по любому вопросу укрепляют его для выполнения своих ежедневных обязанностей и делают храбрым для любой битвы. А мудрость и силу, которые нужны ей для выполнения святых обязанностей жены, женщина может найти, обращаясь только к Богу. 
Задания самим себе 
Подчеркните в тексте те строчки, которые особо пришлись вам по душе; Закончите предложение: хорошая жена - это___________________________ ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________ 
Подобные материалы вы найдете и в учебном пособии для самообразования родителей «Да любите друг друга» и в методическом пособии «Родительские чтения», изданных Академией родительского образования.
Уважаемые коллеги!

Психологическая служба «Академии родительского образования» проводит акцию «КОНФЕРЕНЦИЯ НА ДОМУ», в рамках которой специалисты Академии организуют Практическую конференцию по любой из заявленных тем в Вашем городе / селе. 
Тематика выездных конференций для родителей и педагогов:

· «Основы семейного воспитания: пути гармонизации отношений», 

· «Калейдоскоп семейных отношений»,

· «Любовь в нашем доме»; 
только для педагогов:

· «Формирование личностных результатов в стандартах нового поколения: от теории к практике»,
· «Основы профилактики социального сиротства в условиях образовательного учреждения».
Практическая конференция предполагает проведение мастер-классов (тренингов) для родителей, психологов и  педагогов, в рамках которых в доступной и увлекательной форме раскрываются актуальные вопросы воспитания, осваиваются способы эффективного взаимодействия, технологии развития и пр. Каждый участник в течение дня сумеет побывать на нескольких мастер-классах. 

Программы конференций прилагаются (см. ниже). Но при этом есть возможность составить индивидуальную программу Конференции, комбинируя мастер-классы из разных программ (модульное составление программы – содержание дополнительно согласовывается).

А также есть возможность комбинировать участников конференции: 1 вариант – родители и педагоги могут участвовать в конференции совместно; 2 вариант: в конференции может быть выделено две части, одна из которых будет для педагогов, другая – для  родителей; 3 вариант: конференция только для педагогов или только для родителей. 

Продолжительность конференции зависит от аудитории – от 3 до 8 часов. 

Соответственно вопрос стоимости проведения Конференции решается с каждым районом индивидуально по тел. 8-905-86-12-704 –  Елена Владимировна Бачева. 
По завершении конференции участникам выдается сертификат участника Краевой конференции, организаторам –  сертификат организатора Краевой конференции.

Акция действует каждый учебный год. 

Для участия в акции необходимо подать заявку от учреждения (района), выступающего в качестве организатора Конференции. Затем в течение 2-х недель после подачи заявки согласуются даты проведения Конференции и основные организационные моменты. Просчитывается индивидуальная стоимость Конференции. Заключается договор.

Заявки принимаются по  e-mail: domelena51@mail.ru  

Форма заявки

	Название курсов (мероприятия)
	Акция «Конференция на дому»

	Тема конференции
	

	Желаемая дата проведения
	

	Количество участников
	

	Ф.И.О. организатора
	

	Место работы, должность
	

	Контактный номер телефона
	

	Электронный адрес
	


Требования к организации конференции:

1. Количество участников: от 50 до 80 человек (при необходимости  можно объединить 2-3 муниципальных района). При организации участия в конференции 80 человек возможны различные скидки для родительской аудитории.

2. Организация помещений: 1 большая аудитория (или актовый зал) и 3-5 небольших аудиторий.

3. Техническое оснащение: проектор, экран, ноутбук, колонки.

4. Возможность питания для участников Конференции.

примерная Программа

Краевой практической конференции по теме:
«ОСНОВЫ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ: ПУТИ ГАРМОНИЗАЦИИ ОТНОШЕНИЙ»
Конференция направлена на поддержку и психологическое сопровождение деятельности педагогов в условиях реализации ФГОС. На предложенные в рамках данной конференции мастер-классы также можно пригласить родителей.

В рамках конференции участники смогут посетить два мастер-класса по выбору.

Вся информация практико-ориентирована! Мастер-классы ведут практикующие психологи.

На конференцию приглашаются: педагоги-психологи, социальные педагоги, учителя, классные руководители, воспитатели, администрация образовательных учреждений и все заинтересованные. 

Примерная программа конференции

	0930-1000
	– Регистрация участников конференции.

	1015-1145
	– Открытие конференции:

· «Основы семейного воспитания: пути гармонизации отношений» - Г.Ю.Вихман, руководитель психологической службы «Академии родительского образования».

· Презентация мастер-классов (ведущие)

	1200-1330
	– Первая лента мастер-классов.

	1330-1430
	– ОБЕД

	1430-1600
	– Вторая лента мастер-классов

	1600-1630
	– Подведение итогов. 

· Итоги работы мастер-классов

· Закрытие конференции, выдача сертификатов – Г.Ю.Вихман, руководитель психологической службы «Академии родительского образования».


Предлагаются следующие мастер-классы (все или на выбор):

«ИСКУССТВО БЫТЬ СОБОЙ» - основы формирования коммуникативной успешности

Успех и удовлетворенность в отношениях во многом зависят от того, насколько человек позволяет себе быть настоящим: принимать и показывать себя таким, какой он есть, и открыто заявлять о своих желаниях и потребностях. К сожалению, зачастую процесс общения напоминает игру в прятки: у каждого есть свой арсенал «масок», список «укромных мест», top-10 любимых способов усложнить себе жизнь… Все это отнимает уйму сил и значительно затрудняет «путь к счастью». Предлагаемый мастер-класс позволит поисследовать описанные феномены, заметить, как они представлены в Вашей жизни,  соприкоснуться с собой и найти более эффективные способы выстраивать отношения.
Ведущий:  Вихман Галина Юрьевна – практикующий психолог, руководитель психологической службы «Академии родительского образования».
«ПСИХОЛОГИЯ СЕМЬИ» - предмет дополнительного образования. 

Счастливые отношения это когда, дети не обременяют, партнер понимает и принимает, а работа является местом самореализации, а не поводом для задержки, потому что домой идти не хочется. Возможно ли это? Вы сможете это понять, посетив мастер-класс по предмету «Психология семьи», на котором будет возможность поработать с жизненными ситуациями (в рамках предмета), прочувствовать атмосферу познавательной дискуссии и, возможно, что прояснить для себя лично.

Ведущий: Иванова Светлана Владимировна – практикующий психолог, бизнес-тренер,  сертифицированный медиатор, ведущий психологических групп, семейный психолог,  руководитель психологического центра «Идеал»
«СКАЗКИ НА НОЧЬ» - формирование основ мужской и женской культуры через сказку.

Мужские и женские образы заложены в сказках издревле, и наши родители закладывали их в нас с детства. Слушая сказки, женские и мужские архетипы проникали в бессознательное, формируя ценностные ориентиры будущей жизни. Каждый человек проживает свою «сказочную» ситуацию, попадая в «ловушки», из которых не может выбраться. Но если мы понимаем, героем какой сказки стали, то «прочитав свою сказку до конца», у нас появляется возможность обходить «ловушки» и более свободно и осознанно строить «сценарий» собственной жизни. Предлагаемый мастер-класс поможет понять женскую и мужскую природу, непростые сплетенья «сказочной» человеческой жизни, а также по-новому взглянуть на свой собственный «сюжет».

Ведущий: Каменских Светлана Владимировна – практикующий психолог.
«ИНСТАЛЛЯЦИЯ «МИР НА ЛАДОШКЕ» - арт-терапевтическая техника работы с детьми и родителями.

«Когда люди следуют своей интуиции, инстинкту – они придумывают и создают фантастические вещи! Именно это привлекает меня в арт-терапии – человек сам находит решение своих проблем, я лишь могу помочь ему прийти к этому» (Беверли О'Корт). Цель мастер-класса: познакомить слушателей c арт-терапевтической техникой инсталляции «Мир на ладошке».

Ведущий: Альборова Надежда Андреевна – педагог-психолог I квалификационной категории.

ПРИМЕРНАЯ Программа

Краевой практической конференции для родителей:
День родительского образования: «КАЛЕЙДОСКОП СЕМЕЙНЫХ ОТНОШЕНИЙ».
В рамках мероприятия пройдет серия мастер-классов (тренингов), посетив которые родители смогут лучше понять особенности своей семьи, узнать о закономерностях семейного воспитания, освоить эффективные способы взаимодействия с ребенком и другими близкими. Приглашаются родители любых возрастных категорий.

Примерная программа конференции

	0930-1000
	– Регистрация участников конференции

	1015-1145
	– Открытие конференции:

· «Семейные отношения: О чем не пишут в глянцевых журналах» - Г.Ю.Вихман, руководитель психологической службы «Академии родительского образования».

· Презентация мастер-классов (ведущие мастер-классов)

	1200-1330
	– Первая лента мастер-классов.

	1330-1430
	– ОБЕД

	1430-1600
	– Вторая лента мастер-классов

	1600-1630
	– Подведение итогов. 


Предлагаются следующие мастер-классы (все или на выбор):

 «ДЕТСКИЕ ЖЕЛАНИЯ. НЕСБЫТОЧНЫЕ И РЕАЛЬНЫЕ» "Хочу это, хочу то". Наверное, каждый родитель слышит это от своего ребенка. И не каждое желание родитель в силах удовлетворить. Запрещать или разрешать? Помогать в реализации или заставлять терпеть? И какие желания важней, детские или свои? На нашей встрече мы сможем затронуть эти темы и разобраться с истинными желаниями, детскими и взрослыми. Ведущий: Галиуллин Сергей Ильич – практикующий психолог, преподаватель психолого-педагогических дисциплин I категории, зав. отделением СПО Пермского краевого колледжа «Оникс».
 «"НЕЛЬЗЯ!" БЫВАЮТ РАЗНЫЕ…» «Сначала от детей ждут, чтобы они заговорили и начали ходить, а потом – чтобы сели и замолчали». Если в детстве что-то и вызывает столько беспокойства у родителей, так это деятельность детей. То и дело звучат фразы: «Не трогай!», «Не прыгай!», «Не бегай!». Запреты – одна из неотъемлемых частей воспитания. Однако в зависимости от того, как делается запрет, он может способствовать либо развитию личности, либо формированию внутренних комплексов, которые ребенок унесет с собой далеко в будущее. Какие бывают запреты и как они влияют на развитие личности? Об этом мы и поговорим на предложенном мастер-классе. Ведущий: Вихман Галина Юрьевна – руководитель психологической службы «Академии родительского образования», практикующий психолог, гештальт-терапевт.
«УЧИМСЯ РАБОТАТЬ С ОБИДОЙ»  Есть  хорошая пословица: «Нельзя обидеть, можно обидеться». Можно возмутиться: «Как же так?! Если человек обидел, значит, он сделал это специально!» Возможно… Но всегда ли? Как показывает мой опыт консультирования, чаще бывает как в той поговорке – «сам сочинил, сам наизусть выучил». Почему так происходит? Почему мы обижаемся? Как понять механизм обиды и научиться быть рациональным, т.е. спокойным, уверенным, а значит, счастливым человеком? На нашей мастерской мы сможем изучить все это на практике, попробуем «счастливый рационализм» на вкус… вдруг понравится? Ведущий: Иванова Светлана Владимировна – практикующий психолог, бизнес-тренер,  сертифицированный медиатор, ведущий психологических групп, семейный психолог,  руководитель психологического центра «Идеал».
«ДЕТСКИЕ ВОЗРАСТНЫЕ КРИЗИСЫ» Бывает, что в определенном возрасте ребенок, не имея на то видимых причин, начинает себя иначе вести, и его как подменили. И очень трудно родителю в это момент понять что происходит, сориентироваться и найти выход из сложившейся ситуации. 
На этом мастер-классе мы попробуем разобраться, что такое возрастной кризис, как с ним обходиться и как найти понимание с ребенком. Ведущий: Каменских Светлана Владимировна – педагог-психолог в Центре творческого развития "Азбука успеха", педагог-психолог в Школе раннего развития "Первые шаги".
«В ПОГОНЕ ЗА ИДЕАЛОМ» Без сомнения каждый желает своему ребенку добра, любит его и хочет воспитать счастливое "чадо". Но так ли просто изо дня в день выполнять роль родителя? Сколько разных переживаний кроется в этом процессе. Здесь и радость, и интерес, и гордость, масса приятных переживаний. Но есть и другая сторона, много переживаний, с которыми совсем не хотелось бы сталкиваться, хотелось бы обойти их стороной. Как часто родители сталкиваются с тревогой, страхом, злостью, беспомощностью, усталостью. А могут ли эти "неидеальности" быть во благо детям?
На данном мастер-классе предлагаю встретиться со своими сложностями и поисследовать, что же хорошего может быть в том, что мы считаем "неправильным", "неуместным", "неидеальным".

Ведущий: Шихова Елена Сергеевна – практикующий психолог.

«ШУМЕЛКИНЫ СКАЗКИ» «Человек, который верит в сказку, однажды в неё попадает, потому что у него есть сердце… » (С.Королев). Сочинение сказок-шумелок формирует художественный вкус у взрослых и детей; организует активную речевую деятельность; позволяет задействовать все сенсорные каналы восприятия; снимает психологическое сопротивление и защиты; способствует эмоциональной регуляции, расслаблению; побуждает к спонтанной игре, позволяет проявиться внутреннему ребенку, раскрыться творческому потенциалу и многое другое. 
На данном мастер-классе вы узнаете, как сочинять сказки-шумелки вместе со своим ребенком и устраивать «развивающие занятия» в домашних условиях.

Ведущий: Альборова Надежда Андреевна – педагог-психолог I квалификационной категории.
ПРИМЕРНАЯ Программа

Краевой практической конференции для родителей:
День родительского образования: «ЛЮБОВЬ В НАШЕМ ДОМЕ».
В рамках мероприятия пройдет серия мастер-классов (тренингов), посетив которые родители смогут лучше понять особенности своей семьи, узнать о закономерностях семейного воспитания, освоить эффективные способы взаимодействия с ребенком и другими близкими (описание мастер-классов см. в Приложении).

Приглашаются родители любых возрастных категорий.

Примерная программа конференции

	0930-1000
	– Регистрация участников конференции.



	1015-1145
	– Открытие конференции:

· «Искусство быть родителем» - Г.Ю.Вихман, руководитель психологической службы «Академии родительского образования».

· Презентация мастер-классов (ведущие)



	1200-1330
	– Первая лента мастер-классов.



	1330-1430
	– ОБЕД



	1430-1600
	– Вторая лента мастер-классов



	1600-1630
	– Подведение итогов. 

· Итоги работы мастер-классов

· Закрытие конференции, выдача сертификатов – Г.Ю.Вихман, руководитель психологической службы «Академии родительского образования»


Предлагаются следующие мастер-классы (все или на выбор):
«В ПОИСКАХ ДУШЕВНОЙ БЛИЗОСТИ»

Одним из наиболее важных качеств семейных отношений является близость. Когда между мужчиной и женщиной, родителем и ребенком появляется близость, все проблемы решаются быстро и легко, недовольства и напряженность в отношениях исчезают, а дом становится местом обретения сил, в которое хочется возвращаться. На мастер-классе мы поговорим о том, как научиться создавать отношения близости в своей семье.

Ведущий: Вихман Галина Юрьевна – практикующий психолог, руководитель психологической службы «Академии родительского образования».
«ВКЛАД МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ В ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ» 

Как все просто и понятно было во времена домостроя. Все прекрасно понимали, что должен знать и уметь мужчина, а что женщина, как, по каким принципам, воспитывать детей и кто за что отвечает. Но на дворе 21 век и мы уже не очень понимаем: перед нами мужественные женщины или женственные мужчины? Кто за кого выходит замуж? Возможно ли в наше время, не возвращаясь к архаизмам домостроя, воспитать мужественного мужчину и женственную женщину? А если можно, то кто за что отвечает в процессе воспитании? Приходите на наш мастер-классе, мы вместе постараемся разобраться и ответить на эти вопросы.

Ведущий: Иванова Светлана Владимировна – практикующий психолог, бизнес-тренер,  сертифицированный медиатор, ведущий психологических групп, семейный психолог,  руководитель психологического центра «Идеал».

«ВЗАИМОПОНИМАНИЕ – ПУТЬ К СЧАСТЬЮ»

Каждый из нас заботится в своей семье о достатке, благополучии. Но, иногда, случается так, что партнер не понимает, ребенок не слушается и придти к единому решению сложно. В этот момент важно услышать и понять друг друга, чтобы восстановить гармонию. Этот мастер-класс позволит узнать особенности семейной коммуникации, детского восприятия, эффективные способы взаимодействия; поможет разобраться в истинных желаниях и потребностях.

Ведущий: Каменских Светлана Владимировна – практикующий психолог в Центре творческого развития "Азбука успеха", развивающий педагог в Школе раннего развития "Первые шаги".
«5 КЛЮЧЕЙ ДЛЯ "ПОЧИНКИ" ПОВЕДЕНИЯ РЕБЕНКА»

Каждый родитель и педагог должен усвоить одно простое правило - нет плохих детей, есть плохое поведение. А плохое поведение ребенка возможно заменить на замечательное. Для этого предлагаем воспользоваться алгоритмом перевоспитания ребенка всемирно известного американского педагога-психолога Мишель Борба.

Ведущий: Альборова Надежда Андреевна – педагог-психолог I квалификационной категории.
ПРИМЕРНАЯ Программа

Краевой практической конференции по теме:
«ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ В СТАНДАРТАХ 
НОВОГО ПОКОЛЕНИЯ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ».
Конференция направлена на поддержку и психологическое сопровождение деятельности педагогов в вопросах формирования личностных результатов учащихся в рамках внедрения ФГОС нового поколения. 
До сих пор этот вопрос вызывает у многих педагогов трудности, а слово «ФГОС» - отторжение. Сложность описания личностных результатов и недостаток разъяснений, ориентированных на реальную педагогическую практику, ведет к формализации деятельности. А вместе с тем, к ощущению бессмысленности выполняемого труда, и соответственно – эмоциональной неудовлетворенности.

Нашей целью является внесение ясности в вопрос формирования личностных результатов и осмысление данной темы именно с позиции практики.

Мы предлагаем взглянуть на личностные результаты под другим углом! И мы считаем, что это поможет не только создать более качественную развивающую среду в образовательном учреждении, но и сохранить эмоциональное благополучие педагогов.

В рамках конференции участники смогут посетить два мастер-класса по выбору. 

Вся информация практико-ориентирована! Мастер-классы ведут практикующие психологи.

На конференцию приглашаются: педагоги-психологи, социальные педагоги, учителя, классные руководители, воспитатели, администрация образовательных учреждений и все заинтересованные. 

Примерная программа конференции
	0930-1000
	– Регистрация участников конференции.

	1015-1145
	– Открытие конференции:

· «Формирование личностных результатов в стандартах нового поколения: от теории к практике» - Г.Ю.Вихман, руководитель психологической службы «Академии родительского образования».

· Презентация мастер-классов (ведущие)

	1200-1330
	– Первая лента мастер-классов.

	1330-1430
	– ОБЕД

	1430-1600
	– Вторая лента мастер-классов

	1600-1630
	– Подведение итогов. 

· Итоги работы мастер-классов

· Закрытие конференции, выдача сертификатов – Г.Ю.Вихман, руководитель психологической службы «Академии родительского образования».


Предлагаются следующие мастер-классы (все или на выбор):

 «СВОБОДА ОБЩЕНИЯ» - коммуникативная компетентность в действии

Общение является неотъемлемой частью нашей жизни. Практически в любой деятельности, так или иначе, приходится взаимодействовать, налаживать отношения, достигать взаимопонимания… Чем проще нам дается процесс коммуникации, тем легче получается добиваться успеха, и тем свободнее и насыщеннее становится само общение. 

Из чего складывается коммуникативная компетентность, и с какими «подводными камнями» можно встретиться на пути к ней – вы сможете узнать на предложенном мастер-классе.

Ведущий: Вихман Галина Юрьевна – руководитель психологической службы «Академии родительского образования», практикующий психолог, гештальт-терапевт.
«СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ, ЦЕННОСТЬ СЕМЬИ» – как на это «смотрят» ФГОСы?

Очень часто мы вынуждены делать то, что нам не очень-то хочется. Мы работаем и живем в системе, т.е. в мире, где многое нам навязано. Иногда мы этому сопротивляемся, а иногда смиряемся. Но и то, и другое – это просто принятие реальности. А значит, нашего личного участия, или, если выражаться простым человеческим языком, нашей души в этом нет. И мы начинаем абсолютно уныло и неинтересно транслировать то, во что сами уже перестали верить. Разумеется, что те, для кого эта информация предназначена, тоже не верят. Ни нам, ни тому, что мы говорим. Так произошло и с семейными ценностями, да и с самой семьей, как с ценностью. Дети уже не верят в то, что семья – это счастье. Они считают семью обузой, а деторождение – лишней тратой своего времени и усилий.

Возможно ли это мнение изменить? Возможно ли самому в это поверить? Возможно ли разговаривать об этом в рамках школы? Об этом и многом другом мы поговорим на мастер-классе: Семейные ценности, ценность семьи – как на это «смотрят» ФГОСы?

Ведущий: Иванова Светлана Владимировна – практикующий психолог, бизнес-тренер,  сертифицированный медиатор, ведущий психологических групп, семейный психолог, автор программы для подростков «Азбука семьи»,  руководитель психологического центра «Идеал», психолог МАОУ СОШ № 82.
«Я И ДРУГИЕ» – основы формирования толерантности.

Мир многообразен и многолик. И не всегда хватает сил и терпения увидеть, разглядеть, понять и принять его уникальность и неповторимость. На мастер-классе мы разберем особенности возникновения нетерпимого отношения  и способы формирования толерантности. 

Ведущий: Каменских Светлана Владимировна – педагог-психолог в Центре творческого развития "Азбука успеха", педагог-психолог в Школе раннего развития "Первые шаги".
«СВОИМ ПУТЕМ» - готовность к саморазвитию и самообразованию
Добиваться максимальных результатов можно именно тогда, когда занимаешься «своим» делом. Обладая внутренней силой, которая «толкает» к саморазвитию, человек делает все без натужного сопротивления, получает удовольствие от своей деятельности, а, следовательно, и чувствует себя более счастливым и реализованным. На встрече предлагаю обсудить комплекс факторов, которые влияют на способность к саморазвитию, желание достигать успехов в той или иной деятельности, в том числе профессиональной, а также практические варианты работы с данным феноменом.

Ведущий: Шихова Елена Сергеевна – практикующий психолог.

«АРТ-ТЕХНИКИ» как инструмент развития морального сознания и формирования нравственных чувств у школьников.

Проблема формирования личностных результатов должна решаться не только с помощью традиционных форм (урок, классный час). Необходимая большая включенность педагога во взаимодействие с учеником может решаться за счет использования техник интерактивного рисования.

Арт-техники позволяют формировать и развивать морально-нравственные качества личности, определять проблемы в развитии и пути их решения.

Ведущий: Галиуллин Сергей Ильич – практикующий психолог, преподаватель психолого-педагогических дисциплин I категории, зав. отделением СПО Пермского краевого колледжа «Оникс».
«ПЛОХИЕ И ХОРОШИЕ» - мини-тренинг развития личности.

Известно, что формирование любых личностных новообразований − умений, способностей, личностных качеств, возможно только в деятельности. Мини-тренинги личностного развития, проводимые с воспитанниками и учащимися во внеурочное и внеклассное время, прекрасно соответствуют данному требованию. Во время мини-тренинга «Плохие и хорошие» Вам предоставляется возможность прожить и осознать процесс стимулирования стремления воспитанников и учащихся, а так же свой лично, к саморазвитию и личностному росту, вооружиться средствами, знаниями и приемами в области самопознания, развить способности к самовосприятию и более полному восприятию окружающего мира через разрешение определенных противоречий и проблем. Тренинг поможет завязать новые знакомства, найти единомышленников, почувствовать себя принятым. В непринужденной обстановке игры и свободного общения Вы познакомитесь с интересными упражнениями, которые помогают создавать условия для саморазвития личности любого человека.

Ведущий: Альборова Надежда Андреевна – педагог-психолог I квалификационной категории.
ПРИМЕРНАЯ Программа

Краевой практической конференции по теме:

«ОСНОВЫ ПРОФИЛАКТИКИ СОЦИАЛЬНОГО СИРОТСТВА В УСЛОВИЯХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ»

Конференция направлена на поддержку и психологическое сопровождение деятельности педагогов в вопросах профилактики семейного неблагополучия и социального сиротства. 

«Нас не учат тому, как строить гармоничные отношения, как быть родителями, как проживать конфликты и кризисы, с которыми неизбежно сталкивается каждый в своей семейной жизни...

А потому - наше семейное благополучие во многом зависит лишь от предшествующего опыта, полученного в собственной родительской семье, и базирующихся на нем навыках построения отношений, внутренних установках по отношению к каждому члену семьи и самой семье как целому и т.п. К сожалению, не всегда эти навыки и установки являются адекватными и способствуют формированию здоровых отношений. Как результат - мы сталкиваемся с ситуациями, когда дети убегают из дома, попадают в плохие компании, и при живых родителях оказываются "сиротами". 

Профилактика социального сиротства предполагает комплексную работу, направленную на просвещение, развитие личности и формирование навыков построения семейных отношений, как у детей, так и у родителей. 

В рамках конференции вы сможете получить для себя ориентиры для построения системной работы по профилактике социального сиротства, познакомиться с новыми формами работы с родителями и детьми, а также взять что-то для себя лично, для повышения качества отношений в своей семье».

В рамках конференции участники смогут посетить два мастер-класса по выбору.

Вся информация практико-ориентирована! Мастер-классы ведут практикующие психологи.

На конференцию приглашаются: педагоги-психологи, социальные педагоги, учителя, классные руководители, воспитатели, руководители образовательных организаций и все заинтересованные. 

Примерная программа конференции

	0930-1000
	– Регистрация участников конференции.

	1015-1145
	– Открытие конференции:

· «Основы семейного благополучия и профилактики социального сиротства» - Г.Ю.Вихман, руководитель психологической службы «Академии родительского образования».

· Презентация мастер-классов (ведущие)

	1200-1330
	– Первая лента мастер-классов.

	1330-1430
	– ОБЕД

	1430-1600
	– Вторая лента мастер-классов

	1600-1630
	– Подведение итогов. 

· Итоги работы мастер-классов

· Закрытие конференции, выдача сертификатов – Г.Ю. Вихман, руководитель психологической службы «Академии родительского образования»


Предлагаются следующие мастер-классы (все или на выбор):

 «ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЛИКТОЛОГИЯ: МЫ И НАША СЕМЬЯ»

Как это не парадоксально, но конфликты в семье – это нормально, ведь по факту, сошлись «две разные вселенные», т.е. большое количество  не одинаковых правил и представлений об одном и том же. И вопрос состоит не в том, чтобы научиться жить совсем без конфликтов, а в том, чтобы научиться  решать конфликты конструктивно. Ведь что такое конфликт? По сути – это непонимание чужой позиции и, как следствие, обида, что нас тоже не понимают. А если человек все время живет в состоянии «обиделся», то сможет ли он быть счастливым и успешным в других сферах? Вряд ли…

Данный мастер-класс поможет вам на практике понять и прочувствовать суть и динамику конфликта, вы получите возможность опробовать новые способы эффективного взаимодействия в системе мужчина – женщина. Не исключается, что новые знания помогут лично вам создать новую, более эффективную систему взаимодействия в ваших отношениях с окружающим социумом.

Ведущий: Иванова Светлана Владимировна – сотрудник психологической службы ЧОУ ДПО «Академия родительского образования», практикующий психолог, бизнес-тренер,  сертифицированный медиатор, ведущий психологических групп, семейный психолог,  руководитель психологического центра «Идеал».

 «РОЛЬ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА В СЕМЕЙНОМ БЛАГОПОЛУЧИИ»

Эмоциональный интеллект – это способность разбираться в своих чувствах, эмоциональных состояниях и умение предъявлять их миру. Развитие эмоционального интеллекта позволяет лучше понимать себя и через себя - других. Помогает наладить отношения в семье и улучшить социализацию ребенка. 

На мастер-классе у Вас будет возможность погрузиться в мир эмоций и узнать некоторые приемы развития эмоционального интеллекта.

Ведущий: Каменских Светлана Владимировна – сотрудник психологической службы ЧОУ ДПО «Академия родительского образования», практикующий детский психолог.

 «МУЖСКОЕ И ЖЕНСКОЕ В СЕМЬЕ КАК ОСНОВА ГАРМОНИЧНОГО РАЗВИТИЯ»

"Лучшее, что отец может сделать для ребенка - любить его мать". 

Прежде чем в семье рождается ребенок, в ней выстраиваются отношения между мужчиной и женщиной. И в идеале - ребенок является побочным продуктом любви между ними, а не самоцелью отношений. Однако с рождением ребенка зачастую именно эта сфера семейных отношений начинает разваливаться, поскольку на первое место в системе семейных ценностей воздвигается ребенок. И с этого момента все начинает трещать по швам: между родителями начинаются конфликты, в доме возрастает эмоциональное напряжение, которое, в свою очередь, реализуется через проблемное поведение ребенка, что еще больше увеличивает напряжение между родителями... и так по кругу.

На мастер-классе мы поговорим о том, какое влияние могут оказывать на ребенка особенности отношений в родительской паре и как поддерживать женское и мужское начало в семье.

Ведущий: Вихман Галина Юрьевна, руководитель психологической службы ЧОУ ДПО «Академия родительского образования», преподаватель кафедры теоретической и прикладной психологии ПГГПУ, сертифицированный гештальт-терапевт, практикующий психолог.

«САМОУВАЖЕНИЕ: ПРИНИМАЕМ СЕБЯ ВМЕСТЕ С НЕДОСТАТКАМИ»

Мы постоянно оцениваем собственные поступки и собственную личность (не говоря уже о том, что слишком критично относимся к окружающим и себе …). Загружая свой мозг негативными мыслями, люди рискуют остаться в одиночестве. Для того, чтобы тебя уважали другие, чтобы быть уверенной в себе, доверять собственным суждениям необходимо осознать собственную ценность, значимость в этом мире, перестать себя недооценивать, мириться с чрезмерной критикой, жизненно необходимо принять себя без всяких оговорок. 

Мастер-класс направлен на формирование  позитивной самооценки у  детей и родителей, как условия для предотвращения неблагоприятных жизненных сценариев ведущих к социальному сиротству.

Ведущий: Альборова Надежда Андреевна – сотрудник психологической службы ЧОУ ДПО «Академия родительского образования», педагог-психолог высшей квалификационной категории, член российской ассоциации арт-терапевтов.

Уважаемые коллеги!
Академия родительского образования предлагает провести в вашем районе фестиваль-презентацию технологий родительского образования. 

Фестиваль – презентация технологий родительского образования – это выездное мероприятие Академии родительского образования для большого количества педагогов и родителей одного района (или 2-3 близлежащих территорий) Пермского края с целью демонстрации разнообразия технологий родительского образования.

Фестиваль проводится педагогическим коллективом некоммерческой организации «Академия родительского образования» по заявке районов (городов) Пермского края. Заявителем может выступить управление образования, конкретный педагогический коллектив или несколько образовательных организаций, районная комиссия по делам несовершеннолетних, методические (психолого-педагогические) центры и другие заинтересованные учреждения и организации.

Основной целью фестиваля-презентации является практическое обучение педагогов использованию в работе с семьей разнообразных технологий родительского образования.

Примерная структура фестиваля-презентации 
технологий родительского образования

1. Лекция «Родительское образование как основа семейного и государственного благополучия» 

2. Мастер-классы* по технологиям родительского образования: урок семейной любви, родительские чтения, индивидуальная книга доброты, портфолио семьи и родовая книга.

*Мастер-классы проводятся в 2 ленты, таким образом, каждый из присутствующих сможет побывать на двух занятиях.

3. Презентация способов воспитания заботливых и внимательных детей с использованием  технологии родительского образования.

Участниками могут стать не только педагоги дошкольных и школьных образовательных организаций, но и работники учреждений культуры, здравоохранения, социальных служб, комитетов по делам молодёжи – одним словом, те, кому это интересно.

Участники фестиваля-презентации получат сертификат «Академии родительского образования».

Условия проведения фестиваля-презентации технологий родительского образования:

1. Заявка (обязательно).

2. Педагогическая аудитория (не менее 100 человек).

3. Наличие актового зала и четырех аудиторий. 

4. Наличие мультимедиа-аппаратуры (во всех аудиториях).

5. Место для продажи методических материалов по родительскому образованию.

Фестиваль-презентация дает возможность районам в течение одного  дня обучить большое количество педагогов основным технологиям родительского образования взрослых и детей, и тем самым, обновить работу педагогических коллективов с семьями дошкольников и школьников, на практике реализовывать требования ФГОС: воспитание семьянина, а также формирование педагогических компетенций у родителей.

Вопрос стоимости проведения фестиваля-презентации решается с каждым районом индивидуально по тел. 8-905-86-12-704 –  Елена Владимировна Бачева. 
Заявки принимаются по  e-mail: domelena51@mail.ru  
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