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Муниципальное бюджетное учреждение

дополнительного профессионального образования 
«Информационно-методический центр»

                                                                         УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                                                                           Директор МБУ ДПО «ИМЦ»

                                                                                                                               _____________Е.В. Землякова

                                                                                                                                 «_____»____________2018г.

ПЛАН РАБОТЫ

постоянно действующего семинара (ПДС)

инструкторов по физической культуре  ДОУ  

Добрянского муниципального района
на 2018-2019 учебный год

Добрянка, 2018
Состав ПДС
Руководитель: Меркурьева Ольга Борисовна
Образование: среднее специальное
Квалификационная категория: высшая
Педагогический стаж: 25 лет
Место работы, должность: МБДОУ «Добрянский детский сад №21», инструктор по физической культуре
Домашний адрес: г.Добрянка, ул. Карла Маркса д.73/1 кв.41
Телефоны: раб. 2-25-13; дом. 2-90-61; сот. 8 922 300 47 90, 8 982 446 29 95.
Педагоги: 16 участников ПДС инструкторов по физической культуре.
Образовательные учреждения: ДОУ г. Добрянки № 11,13,15,16,19,20,21, МБДОУ пос. Полазна № 2, № 7 корпус 1, 2. 
Общие сведения о ППО

Методическая тема:  «Инновационные подходы в физическом воспитании детей дошкольного возраста»
Цели и задачи

Цель: повышение профессионального потенциала инструкторов  по физической культуре  через изучение инновационных подходов в физическом воспитании дошкольников.
Задачи:

1.Способствовать совершенствованию профессиональной компетентности педагогов через изучение инновационных подходов по физической культуре, направленных на развитие личностной сферы дошкольников;
2.Содействовать повышению качества работы по физическому направлению, путем создания условий для творческой самореализации личности каждого ребёнка-дошкольника через взаимодействие дошкольных учреждений с социальными партнерами (семья и другие институты города);
3.Сформировать банк методических материалов педагогического опыта деятельности инструкторов по физической культуре, способствующего эффективной реализации направления физического развития дошкольников на современном этапе;
Деятельность для решения задач:
Деятельность ППО  планируется  реализовать  по  следующим  направлениям:

- диагностика  потребностей  инструкторов по  физической культуре;

- планирование  и анализ деятельности  ППО;

- обеспечение  инструкторов  физической  культуры  актуальной  профессиональной  информацией  посредством  отчетов  с курсов  повышения  квалификации,  организации  обзора  новинок  методической  литературы;

- изучение и обобщение опыта работы;

- повторение и изучение педагогического  опыта  ведущих  специалистов  в  области  здоровьесбережения.
Формы методической работы:
Заседание  ПДС  планируется  проводить  в  форме  семинаров-практикумов,  круглых столов, мастер-классов, обмена  опытом  между педагогами, спортивными соревнованиями. 
План работы ПДС на 2018 – 2019 учебный год

	№
	Мероприятия
	Ответственный
	Дата, время, место проведения
	Планируемый результат
	Метод продукт

	1
	 Установочный семинар 
Формирование плана работы ППО в 2018-2019 учебный год 
	Меркурьева О.Б.

	09.11.2018.
10.00ч.
МБДОУ 

«ДДС 
№ 20»
	- Определение задач и содержания работы ПДС.

- Повышение педагогической компетентности.
	- Годовой план работы ПДС.


	2
	Семинар-практикум 
	Меркурьева О.Б.

Ощепкова Н.Г.
	15.01.2019.
10.00ч.
МАДОУ 
«ПДС № 2»
	- Повышение педагогической компетентности.
	Конспекты выступлений

	3
	Семинар-практикум
	Меркурьева О.Б.

Лазарева Н.И.

	21.03.2019.
10.00ч.
МБДОУ «Добрянский детский сад №19»
	- Повышение педагогической компетентности
	Документация инструктора по физкультуре

	4
	Муниципальная Дошколиада по многоборью, среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений Добрянского муниципального района
	Меркурьева О.Б.

Сабынина О.А.
	14.05.2019.
МАДОУ

«ДДС № 13»
	
	

	5

	Семинар-практикум

	Меркурьева О.Б.


	17.05.2019.
10.00ч.
МБДОУ «Добрянский детский сад №21»
	- Повышение педагогической компетентности
	Документация инструктора по физкультуре


